
エンジョイコース

じぶんをキャラクターに！

オリジナルアバターをデザインしよう

【こんげつのかだい】
STEP1　じぶんらしさをかんがえよう
STEP2　アバターの せってい をかんがえてデザインしよう
STEP3　アバターの せってい をつたえるポーズをかこう
STEP4　アバターの せっていしりょう をつくろう

じぶんをキャラクターにするとしたら、
どんなデザインをおもいうかべますか？
こんかいは、じぶんの「ぶんしん」になるキャラク
ターを つくります。
インターネットなどの「バーチャルくうかん」に
でてくるじぶんの「ぶんしん」になる
キャラクターを「アバター」といいます。
いろやかたちをくふうして、じぶんらしい
アバターをデザインしましょう！



こんかいのかだいの「さくひん」は、アタムアカデミーの「さくひんてん」にかざることができます。

かだいのながれ

◉さくひんをかんせいさせるまでのながれ

①アクリルスタンドようのイラスト
②アバターの「せっていしりょう」
③キャプションにかく「じょうほう」

もうしこみがはじまるひ　１がつ２０か（げつようび）

「さくひんてん」にかざるためにひつようなもの

もうしこみのしめきり　　３がつ７か（きんようび）

STEP1
じぶんらしさをかんがえて、
アイデアをメモします。

STEP2
STEP1 でかんがえたこと
をもとに、オリジナルのア
バターをデザインします。

STEP3
じぶんのアバターににあう
ポーズをかんがえて、アク
リルスタンドようのイラス
トをかきます。

STEP4
じぶんのアバターの「せっ
ていしりょう」をつくり
ます。



てんじのイメージ

◉アクリルスタンドのイメージ◉てんじのイメージ

◉2024ねんの「さくひんてん」のようす

「さくひんてん」にさんかすると、じぶんがかいたアバターが「アクリルスタンド」になってギャラリー
の「てんじだい」や「かべ」にかざられます。

「さくひんてん」に
かざるために、は
りきってかこう♪

たくさんのひと
にみてもらいた
いな～



サイズにちゅういしよう

かならず、アタムアカデミーの 「テンプレート」 をつかいましょう。「テンプレート」をつかわずにすすめると、イ
ラストがきれてしまったり、ぼやけてしまうことがあります。

たてとよこのながさ
は３しゅるいからえ
らぶことができます。

テンプレートA
74mm×200mm

テンプレート B
104mm×138mm

テンプレートC
148mm×94mm

どれにしよう
かな？

こんなひとにおすすめ！
★せがたかいキャラク
　ターをかきたい
★たてにおおきくみせ
たい

こんな人におすすめ！
★よこにひろがるアクティブな　
　ポーズをかきたい
★はいけいをたくさんかきたい

こんな人におすすめ！
★すわりポーズのひとをかきたい
★どうぶつや、よこにひろがるかたちのいきもの
　をかきたい



「さくひんてん」は、こどもからおとなまでいろいろなひとがみにきます。
そのため、だれがみにきてもたのしめるように、「しげきがつよい」さくひんは、かざることができません。

このようなさくひんは「さくひんてん」にもうしこみできません

NG 🔸「はんざい・ぼうりょく・さべつ」を「よい」とするようなひょうげん
🔸「ひと・くに」などへのわるぐち
🔸きょくたんに「ち」がでているひょうげん
🔸「はだ」がみえすぎているもの

このような「ひょうげん」が「いろいろなひとがみるばしょ」でなぜかざる
ことができないのか、かんがえてみましょう。
「みるひとになにをつたえたいか」によってもよいかわるいかはかわりますの
で、まよったらせんせいにそうだんしてください。



「ちょさくけん」をまもろう！

「まんが」「アニメ」「しょうせつ」などの、
“だれかがすでにつくったキャラクター や
せかいかんをもとにしてかいたイラスト” は、かってにはっ
ぴょうすることができません。

また、だれかのイラストの「トレース（なぞりがき）」や「も
しゃ（マネしてかくこと）」を「じぶんでかきました」とはっ
ぴょうすることもいけません。

じっさいに、「しょう」をとった「え」が、
だれかのさくひんの「マネ」だったことか
ら、トラブルになったこともあるよ。
「なぜ、ほかのひとの「え」をマネしてはっ
ぴょうすることがダメなのか？
いっしょにかんがえてみよう。

「どうわ」や「むかしばなし」
などの「ふるいさくひん」
は、モチーフにつかえるこ
とがあるので、せんせいに
きいてね。

「ちょさくけんほう」という、さくひんの「さくしゃ」を
まもるための「ほうりつ」があります。



アバターとは

OK

アバターはどこでつかうの？

どうしてインターネットではアバターをつかうの？ NG

インターネットやゲームなどのバーチャルくうかん（げんじつと
ちがったせかい）で、だれかとコミュニケーションをとるときに
つかいます。
YouTube やインスタグラムなどの「SNS」でつかったり、アバター
をつかってあそぶゲームもあります。

「いつもとちがうじぶん」をたいけんできるからです。また、「こ
じんじょうほう」をインターネットでこうかいしてしまうと、ト
ラブルにまきこまれてしまうかもしれません。そのため、インター
ネットでは「別のなまえ」や「アバター」をつかうひとがたくさ
んいます。

インターネットに、”じぶんのかおのしゃしん・ほんとうのなまえ・じゅうしょ”
などの「こじんじょうほう」をのせないようにしましょう。
インターネットはだれでもみることができるので、わるだくみをするひとに
みつかるとトラブルにまきこまれてしまうかもしれません。

・ほんとうのなまえをつかう
・じぶんのしゃしんをつかう
・じゅうしょやでんわばんごうをかく

・ほんとうのなまえではないなまえをつかう
・じぶんのかおとはちがうイラストをつかう



エンジョイコース
じぶんらしさをかんがえようSTEP1

まずはじぶんの「すきなもの・みためのとくちょう・ほめてもらったとくぎ」などを、まとめましょう。
「アバター」はじぶんの「ぶんしん」です。アバターをデザインするために「じぶん」をよくしりましょう。

エプロン
ロケットのおもちゃ

キッチン
プラネタリウム

かみがたはいつも
ツインテールにしている

あかるい・げんき

おかあさんとパンをつくること
ぼうけん

ねこ・うちゅう・あかいろ

さむいところ

「すき・とくい」だけでな
く「にがて」もメモしてお
くのがポイント。すべてが
「こせい」です。

パンやさん

まわりのひとにきいてみる
と、「じぶんがしらなかっ
たじぶん」をしることがで
きるかもしれません！

せいかく

しゅみ・とくぎ

にがてなもの・こと

すきなもの・こと

しょうらいのゆめ

たからもの

そのほかのじぶんのこと

おきにいりのばしょ


